
Будущее начинается сейчас 

 

      «Хотелось бы вам получить билетик на «Поезд счастливого будущего?». С такого 

вопроса началась игра-путешествие «Мое будущее начинается сейчас» для подростков, 

посещающих отделение социальной диагностики и социально-правовой помощи СРЦ. 

Ребята единодушно отметили, что им очень хотелось бы знать, кем они станут и что 

ожидает их в жизни.  

 Участникам  в «Аукционе жизненных ценностей» необходимо было сделать 

выбор главных приоритетов из следующего списка: семья, отдых, здоровье, общение с 

друзьями, дорогие покупки, образование, популярность, внешняя привлекательность.  

Каждый  приобрёл то, что для него  действительно ценно. К приятному удивлению, 

выбор большинства совпал. Девчонки и мальчишки выбрали  семью, здоровье, общение 

и образование.  

  В виртуальном путешествии на «поезде времени» участники активно 

моделировали события своей будущей жизни, пристыковывая к «локомотиву «Я»  

«вагончики»:  «Семья», «Профессия», «Учеба», «Здоровье», «Увлечения», «Друзья», 

которые, по мнению ребят, являются главными составляющими счастливого будущего.  

В итоге ребята ещё раз убедились в том, что они сами, прежде всего, сами – строители 

своего будущего. 

       Сейчас нужно мечтать, планировать и действовать на пути к достижению желаемой 

цели. 

 

Оксана Черевко, социальный педагог 

 










