
Двигательное упражнение  

"Ноги и ножки" 
 

 Большие ноги шли по дороге: 

топ-топ, топ-топ, топ-топ. (ходьба в 

медленном темпе, четко опуская ногу 

на всю стопу). 

 Маленькие ножки бежали по 

дорожке: топа-топа-топа-топ, топа-

топа-топа-топ.(бег на носках с 

остановкой на последнее слово). 

 

"Часы" 

 Тик-так, тик-так, все часы идут 

вот так (наклоны головы то к одному 

плечу, то к другому). 

 

 

Игра "Подскажи словечко" 

Я сегодня утром рано  умывался из-под 

... (крана) 

Уронили мишку на пол, оторвали мишке 

... (лапу) 

Зайку бросила хозяйка, под дождем 

остался ... (зайка) 

Часто к озеру напиться  ходит рыжая ... 

(лисица) 

Уронила белка шишку, шишка стукнула 

... (зайчишку) 

Я рубашку сшила мишке,  я сошью ему ... 

(штанишки) 

У себя в саду Андрейка  поливал цветы 

из ... (лейки) 

Прицепившись к задней шине, Мишка 

едет на ... (машине) 

Чтобы ноги отдохнули,  посиди-ка ты на 

... (стуле) 

 Лежебока рыжий кот  отлежал себе ... 

(живот) 

Верещунья, белобока,  и  зовут ее ... 

(сорока) 

В реке большая драка - поссорились два 

... (рака) 

Здесь хорошее местечко, протекает мимо 

... (речка) 

Между гор издалека  течет бурная ... 

(река) 

Кто альбом раскрасит наш? Ну, конечно, 

... (карандаш) 

Мы купили кошке  новые ... (сапожки). 

ГБУСОН РО СРЦ  

г. Каменск-Шахтинского 

 

«Играем в словесно-

ритмические игры  

вместе с детьми». 

 

 

Памятка составлена в рамках работы 

по программе развития речи: 

«Весёлая логоритмика» 
воспитателем: Сидоровой О.П. 

 

 



«Новый дом» 

Ох, ох что за гром? (руки к 

щекам, наклоны в сторону) 

 Муха строит новый дом 

(движения, имитирующие работу с 

молотком). 

 Молоток: тук-тук (хлопки 

руками), 

 Помогать идёт петух (шаги с 

наклонами в стороны). 

 На двери висит замок. (руки 

сцеплены в замок) 

 Кто его открыть бы мог? 

(пытаться разъединить руки) 

 Повертели, покрутили, 

(покрутить сцепленными руками). 

Постучали и открыли. (постучать 

"замком" по столу и расцепить руки) 

 

 

 

 

 

Музыка для слушания дома: 

 Э. Григ «Танец эльфов» 

 Э. Григ «Шествие гномов» 

 М. П. Мусоргский 

«Избушка на курьих 

ножках» 

 С. С. Прокофьев «Вальс» 

из балета «Золушка» 

 П. И. Чайковский «Кот в 

сапогах и белая кошечка» 

из балета «Спящая 

красавица» 

 П. И. Чайковский «Танец 

феи Дражже» 

 П. И. Чайковский «Новая 

кукла» 

 

 

 

 

 

 

 

"Непослушный дождик" 

Дождик - кап! Дождик - кап!                    

То сильней, то тише.  

(ударять указательным пальцем одной 

руки по ладони другой) 
 

Не стучи, не стучи,  

Не стучи по крыше!  

(грозить пальцем) 
 

Непослушный какой! 

(укоризненно покачать головой).  

Погоди, не лейся! 

Заходи к малышам  

(поманить руками). 
  

И в тепле погрейся! (положить 

ладони на плечи, скрестить ладони на 

груди). 

 

 



 


